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राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगका माननीय अध्यक्ष श्री तप बहादरु मगरज्यूले 

आयोगको २५ औ ँवाष्ट्रषिकोत्सव समारोहमा 
ददनभुएको मन्तव्य 

 

संवैिाधनक धनकायका पदाधिकारीज्यूहरु,  

कुटनीधतक धनयोगका प्रमखु तथा प्रधतधनधिज्यूहरु, 

UNDP Resident Representative Ms. Kyoko Yokosuka  

धनजामती सेवा, सरुक्षा धनकाय तथा अन्य सरकारी सेवाका उच्चपदस्थ रािसेवकहरु, 

गैरसरकारी संस्था महासङ्घका अध्यक्षज्यू, 

नागररक समाज, गैरसरकारी संस्थाका प्रधतधनधि, मानव अधिकारकमी र सञ्चारकमी धमत्रहरु, 

उपस्स्थत सम्पूर्ि महानभुावहरु । 
 

२०५७ जेठ १३ गते स्थापना भएको राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग २५ वषि पूरा भएको 
छ । यस अवसरमा आयोगको तर्ि बाट मानव अधिकारको सम्मान, संरक्षर् र प्रभावकारी 
कायािन्वयनको कायिमा अझ बढी ष्ट्रियाशील भएर लाधगरहने प्रधतबद्धता ब्यक्त गदिछु ।  

अधिकार र दाष्ट्रयत्वको समसु्चत प्रयोग र पररपालना गरी सनु्दर, समनु्नत र ससंुस्कृत 
रािधनमािर्मा आ-आफ्नो स्थानबाट योगदान गनि आजको ददनमा हामी सबैलाई प्ररेर्ा धमलोस ्
भन्ने मेरो कामना छ ।  

 

मानव अधिकारसँग सम्बस्न्ित ष्ट्रवधभन्न अन्तरािष्ट्रिय महासस्न्िहरूको नेपाल पक्ष राि हो । 
यसथि मानव अधिकारको सम्मान, संरक्षर् र पररपूधति सम्बन्िी दाष्ट्रयत्व पूरा गने स्जम्मेवारी 
नेपाल सरकारसँग छ । यसैगरी मलुकुले ती दाष्ट्रयत्वहरू पूरा गरे-नगरेको ष्ट्रवषयमा धनगरानी 
गने तथा दाष्ट्रयत्व बहन गराउँनका लाधग उत्तरदायी बनाउने स्जम्मेवारी राष्ट्रिय मानव अधिकार 
आयोगसँग रहेको छ। नेपाल सरकारबाट राष्ट्रिय तथा अन्तरािष्ट्रिय रुपमा धसजिना भएका 
दाष्ट्रयत्व कायािन्वयन हनु सके मात्र मानव अधिकारको उपयोगमा सहजता आउँछ ।  

आधथिक वषि २०८१/८२ को प्रारम्भदेस्ख हालसम्मको अवधिमा आयोगमा मानव 
अधिकारको उल्लङ्घनसम्बन्िी ५८ वटा उजरुीहरू दताि भएका छन ्भने १६४ वटा उजरुीहरु 



 

पाना-2 
 

र्छोट गररएको छ ।आयोगले आफ्नो स्थापनाकालदेस्ख नै ष्ट्रवधभन्न धसर्ाररसहरु गदै अएको 
छ । तर आयोगले गरेका धसर्ाररसहरुको कायािन्वयन न्यून रहेको छ । क्षधतपूधतिको 
हकमा केही कायािन्वयन भएपधन कारवाहीका लाधग गररएका धसर्ाररसहरु कायािन्वयन 
भएका छैनन ्। यसरी कारवाहीका लाधग आयोगबाट गररएका धसर्ाररसहरु कायािन्वयन 
नहुँदा दण्डहीनताले प्रश्रय पाएको छ । तसथि मानव अधिकार सबैका लाधग समान, 
कानूनका अगाधड समान र मयािदामा समेत समान हनु्छ भन्ने सन्देश प्रवाह गनि समेत 
राज्यले आयोग लगायत अदालतको धसर्ाररस तथा आदेश पालना गनुि पदिछ । 

नागररकको अधभव्यस्क्त स्वतन्त्रतासँग मानव अधिकारको अन्योन्यास्श्रत सम्बन्ि रहन्छ । 
सूचना प्रवाहको कायिमा खष्ट्रटइरहेका सञ्चारकमीहरु नै असरुस्क्षत भएको, समाचार सङ्कलनका 
लाधग खष्ट्रटँदा उनीहरुलाई हतोत्साही बनाइएको, सञ्चार गहृहरुमाधथ समेत क्षधत पगुेको  

कारर् अधभव्यस्क्त स्वतन्त्रता नै सङ्कुचनमा पने अवस्था उत्पन्न भएको जस्ता सूचनाहरु 
आयोगले प्राप्त गरररहेको छ । म सञ्चार जगत र त्यसमा ष्ट्रियाशील सञ्चारकमीहरुको 
पेशागत र भौधतक सरुक्षाको प्रत्याभधूत सष्ट्रहत नागररकको अधभव्यस्क्त स्वतन्त्रता 
सधुनस्ितताको पहलकदमी धलन नेपाल सरकारसँग आग्रह गदिछु । 

आयोगबाट अनगुमनको कायिमा खष्ट्रटने कमिचारीका साथै मानव अधिकार रक्षकहरुउपर 
िम्की, दवु्यिवहार र आिमर् जस्ता घटना भइरहन ुस्चन्ताको ष्ट्रवषय हो । मानव अधिकार 
रक्षकहरुको सरुक्षाका लाधग सरकारले ष्ट्रवशेष ध्यान ददन जरुरी छ ।  

प्रजातास्न्त्रक समाजको सनु्दरता भनेकै ष्ट्रवष्ट्रविताको संरक्षर् हो । ष्ट्रवचार र अधभव्यस्क्तको 
स्वतन्त्रतालाई शास्न्तसँग आवद्ध गनि सष्ट्रकएमा मातै्र हामीमा धनहीत योग्यता र पष्ट्रहचान 
उजेधलने कुरामा सबैको ध्यान पगु्न आवश्यक छ। 

ष्ट्रवगतको सशस्त्र द्वन्द्वको समयमा भएका मानव अधिकार उल्ल्ङ्घनका घटनाका पीधडतहरुको 
न्याय र पररपूरर् हामी सबैको सरोकार, स्चन्ता र स्जम्मेवारीको ष्ट्रवषय हो । घटनाका 
पीधडतहरुको न्याय र पररपूरर्का लाधग राज्यका धनकायहरुले कुशलतापूविक आफ्नो 
स्जम्मेवारी पूरा गनि सकून ्भन्ने आयोगको िारर्ा रहेको छ। सङ्क्िमर्कालीन संयन्त्रहरुले 
पीधडतकेस्न्ित भएर पीधडतको सन्तषु्ट्रिलाई सधुनस्ित गदै कायि गनुिपदिछ भन्नेमा आयोग स्पि 
छ ।  
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नेपाल सरकारको पाँचौँ मानव अधिकार राष्ट्रिय कायियोजना कायािन्वयनको अस्न्तम चरर्मा 
रहेको छ। कायियोजनाले सङ्घ, प्रदेश तथा स्थानीय सरकारलाई स्जम्मेवार बनाउन भधूमका 
खेलेको छ । यसको कायािन्वयन र मानव अधिकारको प्रत्याभधूतको लाधग सबै तहका 
सरकारले आ-आफ्नो दाष्ट्रयत्व धनवािह गनुि आवश्यक हनु्छ । पाँचौँ मानव अधिकार राष्ट्रिय 
कायियोजनाको ष्ट्रर्तलो कायािन्वयनले मानव अधिकारको संरक्षर् प्रभावकारी हनु सकेको 
छैन। आगामी योजना तजुिमाको चरर्देस्ख सबै सरोकारवालाहरुलाई सहभागी बनाएर 
अपनत्वको ष्ट्रवकास गराउन आवश्यक छ।  

सन ्२०२१ देस्ख २०२६ सम्मका लाधग आयोगले छैटौँ रर्नीधतक योजना तजुिमा गरी 
कायािन्वयन गदै आएको छ । यस योजनाले व्यवसाय र मानव अधिकार, जलवाय ुपररवतिन 
र मानव अधिकार, भ्रिाचार र मानव अधिकार, ददगो ष्ट्रवकास लक्ष्य र मानव अधिकार, राष्ट्रिय 
कायियोजनाको अनगुमन जस्ता कायििमलाई प्राथधमकतामा राखेको छ। 

आयोगले September 3-5, 2024 मा  International Conference on Gender Inclusion in 

NHRIs आयोजना गरेको धथयो । सो सम्मेलनमा लैष्ट्रिक समानता र मानव अधिकारका 
ष्ट्रवष्ट्रवि सवालमा काम गने लगभग ५०० जना स्वदेशी र ष्ट्रवदेशीको सहभाधगता रहेको धथयो 
। सम्मेलनले ९ बुदेँ कायिमूलक घोषर्ापत्र जारी गरेको धथयो । नेपाल लगायत एस्शया 
प्रशान्त क्षेत्रका राष्ट्रिय मानव अधिकार संस्थाहरूले उक्त घोषर्ापत्रले उल्लेख गरेका 
ष्ट्रवषयको कायािन्वयन गरररहेका छन।्  

आयोगले गरेका यस्ता काम, उपलस्ब्ि र नेपाल सरकारको मानव अधिकारको प्रधतबद्धताका 
कारर् Global Alliance of National Human Rights Institutions (GANHRI) ले हरेक ५ वषिमा 
गने पनुरावलोकन अनसुार माचि २०२५ मा गरेको आवधिक मूल्याङ्कनमा आयोगको A 

Status कायम  रहेको छ। यो उपलस्ब्ि आयोग एक्लैको होइन । यो तपाईँ-हामी सबैको 
साझा गौरव र प्रसन्नताको ष्ट्रवषय हो। मूल्याङ्कनको िममा भएको धसर्ाररस अनरुुप 
आयोगको नयाँ ऐन जारी गने लगायतका कायिलाई तदारुकताका साथ कायािन्वयन गनि म 
नेपाल सरकारलाई आग्रह गदिछु। 

ष्ट्रवश्वव्यापी आवधिक समीक्षाको हरेक चिमा राष्ट्रिय मानव अधिकार संस्थाको तर्ि बाट 
नेपालको मानव अधिकारको बारेमा आयोगले प्रधतवेदन पेश गने गरेको छ । ष्ट्रवश्वव्यापी 
आवधिक समीक्षाको तेस्रो चिमार्ि त प्राप्त २३३ धसर्ाररसहरु मध्ये नेपालले १९६ वटा 
धसर्ाररसलाई स्वीकार गरेको छ र ती धसर्ाररसहरुको कायािन्वयनका लाधग नेपाल सरकारले 
कायियोजना समेत बनाई कायािन्वयनको चरर्मा रहेको छ । हालसम्मको कायािन्वयनको 
अवस्था मध्यनजर गदाि सबै उपलस्ब्िहरु हाधसल गनि सरकारको अथक र साथिक प्रयास 
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आवश्यक देस्खन्छ।त्यसैगरी नेपालको चौथो चिको समीक्षा मानव अधिकार पररषद्को 
51st session (Jan - Feb 2026)  मा हनेु कायिताधलका साविजधनक समेत भएको छ।   

यसैगरी CEDAW committee मा नेपालले बझुाउन ुपने सातौँ आवधिक प्रधतवेदन पेश भई 
त्यसउपर गत February मष्ट्रहनामा छलर्ल पिात समापन ष्ट्रटप्पर्ी समेत प्राप्त भइसकेको 
अवस्था छ।नेपाल सरकारबाट हालसम्म चाधलएका यस ष्ट्रकधसमका सकारात्मक कदमहरुको 
सराहना गदै अन्य सस्न्िजधनत सधमधतमा पेश हनु बाँकी प्रधतवेदनहरु समयमै पेश गनि आग्रह 
गदिछु।  

ददगो ष्ट्रवकास लक्ष्य सन ्२०१५‐२०३० ले सबै प्रकारका गररवीको उन्मूलन गरी मानव, 

पथृ्वी, शास्न्त, समषृ्ट्रद्ध र सहकायिको लाधग एक समान, न्यायपूर्ि र सरुस्क्षत ष्ट्रवश्व धनमािर् गने 
पररकल्पना गरेको छ ।हालसम्मको कायािन्वयन अवस्थाको समीक्षा गदाि ददगो ष्ट्रवकास 
लक्ष्यको पूर्ि कायािन्वयन हनेु लक्षर् देस्खदैन ।ददगो ष्ट्रवकासका सबै लक्ष्यहरु मानव 
अधिकारसँग अन्तसिम्बस्न्ित रहेकाले धतनको कायािन्वयनमा मानव अधिकारमखुी पद्धधतको 
अवलम्बन गनि आवश्यक छ। 

कानूनी शासनको अभावमा लोकतन्त्रको सञ्चालन र ष्ट्रवकासको कुनै सम्भावना रहदैन भन्नेमा 
आयोग दृढ छ। ष्ट्रवगत केही वषिको अनभुव हेने हो भने हाम्रो मलुकुका स्जम्मेवार 
पदाधिकारीहरुको कानूनको पररपालना गनुिको सट्टा संष्ट्रविान र कानूनलाई आफ्नो धनष्ट्रहत 
स्वाथि र राजनीधतक प्रधतर्लका लाधग अपव्याख्या गने-गराउने प्रवसृ्त्तप्रधत आयोग स्चस्न्तत 
छ । 

लोकतास्न्त्रक मूल्यमान्यताको व्यवहाररक पालना र कानूनी शासनको प्रत्याभधूत हनु सके 
मात्र मानव अधिकारको सूचकाङ्क राम्रो हनु्छ । लोकतास्न्त्रक व्यवस्थामा व्यस्क्तभन्दा 
प्रष्ट्रिया र प्रष्ट्रियाभन्दा पररर्ाम महत्वपूर्ि हनु्छ ।तसथि राज्यका सबै स्जम्मेवार व्यस्क्त र 
धनकायहरुले अगामी ददनमा लोकतास्न्त्रक आचरर् र व्यवहार  पालना गरेको नागररकहरुले 
महससु गनि सकून ्भन्ने सन्देश ददन चाहन्छु । 

आयोगका कायािलयहरु भाडाको भवनमा सञ्चालन भइरहेका छन ्। जसका कारर् आयोगको 
काम कारवाहीमा समेत प्रधतकूल प्रभाव परेको छ।नेपाल सरकार समक्ष आयोगका लाधग 
उपयकु्त भवनको प्रबन्ि गररददन म ष्ट्रवशेष आग्रह गदिछु।  

 

राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगलाई नेपाल सरकारबाट हालसम्म प्राप्त सद्भाव र सहयोगका 
लाधग आभार व्यक्त गदै भष्ट्रवष्यमा समेत नेपाल सरकारको सद्भाव र  सहयोग आयोगले 
प्राप्त गरररहनेमा म ष्ट्रवश्वस्त छु।  



 

पाना-5 
 

मानव अधिकारको सम्मान, संरक्षर् र संवद्धिनका लाधग आ-आफ्नो स्थानबाट योगदान गने 
सबै रािसेवकहरुको म हाददिक सराहना गदिछु। 

आयोगको कायिमा सदाझै सहयोग गरररहने संयकु्त रािसङ्घीय ष्ट्रवकास कायििम (UNDP), 

यरुोपेली यधुनयन लगायत अन्य सबै अन्तरािष्ट्रिय ष्ट्रवकास साझेदार संस्थाहरुमा हाददिक आभार 
प्रकट गदिछु। 

यसैगरी आयोगको कायिमा धनरन्तर सहयोग गरररहने बषु्ट्रद्धजीवी, साष्ट्रहत्यकार, कलाकार, 

नागररक समाज, मानव अधिकारकमी, सञ्चार जगत,् उद्योगी-व्यवसायी र सम्पूर्ि स्वदेशी तथा 
ष्ट्रवदेशी सङ्घ-संस्थाहरूप्रधत समेत म आभार प्रकट गदिछु । 

अन्त्यमा, आफ्नो अमूल्य समय प्रदान गरी यो समारोहमा उपस्स्थत सबै पाहनुाहरुमा िन्यवाद 
ज्ञापन गदै धबदा हनु्छु। 

 

िन्यवाद ! 
१३ जेठ २०८२ 

 


