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मानव अधिकार जननल  वंवाककमा ल ख  पलल ्ि ररापनख ंम्बन्िी  ंूचना 
ंूचना प्रकाशित धमधत २०८१-१२-२८ 

 

राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोरबाट अनुं न्िान एवम ् ोजमा आिाररत “ वंवाकक” (A Peer Reviewed Journal) 

मानव अधिकार िोिलधिका धनयधमत रूलमा प्रकािन कुुँदै आइरकखको ष्ट्रवददतै छ। अतः वंवाककको आरामी 
२५औ ँअङ्कका ल ाधर मानव अधिकारका ंमंामष्ट्रयक ष्ट्रवषयकरूमा  ोज तथा अनुं न्िानमा आिाररत ल ख  
पलल ्ि रराइददनकुनु आयोर ल ख क मकोदयमा काददनक अनरुोि रदनछ। ल ख  ए.ली.ए. (American 

Psychological Association) िैल ी, न्यूनत्तम लाुँच कजार ि्द (नखलाल ी : काल ीमाटी फन्टमा आकार १२ 
(Kalimati Font, size 12) र अङ्ग्रखजी टाइम्ं रोमनमा आकार १२ (Times New Roman), font size, 12_ 
मा नखलाल ी÷अङ्ग्रखजी भाषामा २०८२ वैिा  मंान्तंम्म (Email: durga.pokharel@nhrcnepal.org) मा 
प्राप्त भइंक्नलुनेछ । प्राप्त ल ख करू प्रकािन रने÷नरने अशन्तम ंवानधिकार आयोरमा ंरुशित रकनखछ । 

 

ंमावखि रररनलुने आिारभतू लिकरू 

(क) ल ख ष्ट्रविखष  
१. ंारावि (Abstract) 

२. लषृ्ठभधूम (Background) 

३. ष्ट्रवधि–लद्धधत (Methodology) 

४. ष्ट्रवषय÷तथ्यकरू (Facts) 

५. ष्ट्रवश्लखषण (तथ्यरत÷काननुी) (Analysis (Factual/Legal) 
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६. ंझुाव÷धनष्कषन (Conclusion and Recommendations) 

७. ंन्दभन ंामरी (References) 
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२. िैशिक योग्यताः  

३. कायनरत वंस्था÷स्वतन्िः 

४. ष्ट्रवषय–ष्ट्रवज्ञताः 

५. इमखल ः  

६. फोन न. : 
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