
 
 

 राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग 
केन्द्रीय कायाालय, हररहरभवन, लललतपुर 

 

   

   

सूचनाको हकसम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५ र सूचनाको हकसम्बन्धी 
ननयमावली, २०६५ को ननयम ३ बमोजिम प्रकाशित 

त्रमैाशसक काययसम्पादन वववरण 

  

  

  

  

    
  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

(२०८० साउन १ गतदेेखि २०८० असोि मसान्तसम्म केन्रीय कायायलयबाट 
सम्पादन गररएका प्रमिु क्रियाकलापहरू) 

 

 

प्रकाशन गने 

    दगुाा पोखरेल                                      झङ्करबहादरु रावल           
सहायक सचूना अधिकारी                               सचूना अधिकारी  
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१. आयोगको स्वरूप र प्रकृनत  

 

मानव अधिकार आयोग ऐन, २०५३ बमोष्ट्िम २०५७ िेठ १३ मा स्थापना भएको राष्ट्रिय मानव अधिकार 
आयोगले नेपालको अन्द्तररम सवंविान, २०६३ बाट सवंिैाननक हैलसयत प्राप्त गरेको हो । नेपालको वतामान 
सवंविानले समेत आयोगलाई सवंिैाननक हैलसयत प्रदान गरेको छ । नेपालको सवंविानको िारा २४८ र २४९ 
मा राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगसम्बन्द्िी व्यवस्था रहेको छ ।    
 

नेपालको सवंविानको िारा २४८ अनसुार आयोगमा अध्यक्ष  र ४ िना सदस्य रहने व्यवस्था छ । रारिपनतबाट 
सवंिैाननक पररषद्को लसफाररसमा ननयकु्त हुने अध्यक्ष र सदस्यको पदावधि ननयषु्ट्क्त भएको लमनतले छ 
वषाको हुन्द्छ । राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग एक स्वक्रियाशील तथा पीडितमखुी ससं्था हो । आयोगका 
सम्परू्ा क्रियाकलापहरू मानव अधिकारको सरंक्षर् र सवंद्र्िनसँग सम्बष्ट्न्द्ित हुन्द्छन ्। मानव अधिकारको 
सरंक्षर् र सवंद्र्िनका लाधग आयोगले सरकार, राज्यका अन्द्य अङ्गहरू तथा नागररक समािसँग सहकाया 
गदाछ ।   
   

२. आयोगको काम, कतयव्य र अधधकार    

मानव अधिकारको सरंक्षर् र सवंद्र्िन आयोगको प्रमखु काया हो । नेपालको सवंविानको िारा २४९ मा 
आयोगको काम, कताव्य र अधिकार उल्लखे गररएको छ । यस्त ैराष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग ऐन, २०६८ 
को दफा ४ मा समेत आयोगका काम, कताव्य र अधिकारको उल्लखे गरी आयोगको काम, कताव्य र अधिकारलाई 
थप स्परट गररएको छ । नेपालको सवंविानको िारा २४९ मा उल्लेख भएअनसुार आयोगको काम, कताव्य र 
अधिकार देहायबमोष्ट्िम रहेको छ M  

  

(१) मानव अधिकारको सम्मान, सरंक्षर् र सवंद्र्िन तथा त्यसको प्रभावकारी कायाान्द्वयनलाई सनुनष्ट्चचत गनुा 
राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगको कताव्य हुनेछ ।    
 

(२) उपिारा १ मा उष्ट्ल्लखखत कताव्य परूा गना लाधग राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगले देहाय बमोष्ट्िमका 
काम गनेछ   
  

(क) कुन ैव्यष्ट्क्त वा समहूको मानव अधिकार उल्लङ्घन वा त्यसको दरुूत्साहन भएकोमा पीडित आफैँ  वा 
ननिको तपाmबाट कसलेै आयोगसमक्ष प्रस्ततु वा पे्रवषत गरेको ननवेदन वा उिुरी वा कुन ैस्रोतबाट आयोगलाई 
प्राप्त भएको वा आयोगको िानकारीमा आएको ववषयमा छानबबन तथा अनसुन्द्िान गरी दोषी उपर कारबाही 
गना लसफाररस गने,   

(ख) मानव अधिकारको उल्लङ्घन हुनबाट रोक्ने ष्ट्िम्मेवारी वा कताव्य भएको पदाधिकारीले आफ्नो ष्ट्िम्मेवारी 
परूा नगरेमा वा कताव्य पालन नगरेमा वा ष्ट्िम्मेवारी परूा गना वा कताव्य पालन गना उदासीनता देखाएमा 
त्यस्तो पदाधिकारीउपर ववभागीय कारबाही गना सम्बष्ट्न्द्ित अधिकारी समक्ष लसफाररस गने,   

 

(ग) मानव अधिकार उल्लङ्घन गने व्यष्ट्क्त वा ससं्थाका ववरूद्ि मदु्दा चलाउन ुपने आवचयकता भएमा 
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काननूबमोष्ट्िम अदालतमा मदु्दा दायर गना लसफाररस गने,   

 

(घ) मानव अधिकारको चेतना अलभवदृ्धि गना नागररक समािसँग समन्द्वय र सहकाया गने,   

 

(ङ) मानव अधिकारको उल्लङ्घनकताालाई ववभागीय कारबाही तथा सिाय गना कारर् र आिार खुलाई 
सम्बष्ट्न्द्ित ननकाय समक्ष लसफाररस गने,   

 

(च)  मानव अधिकारसँग सम्बष्ट्न्द्ित काननूको आवधिक रूपमा पनुरावलोकन गने तथा त्यसमा गनुा पने 
सिुार तथा सशंोिनका सम्बन्द्िमा नेपाल सरकार समक्ष लसफाररस गने,   

 

(छ) मानव अधिकारसँग सम्बष्ट्न्द्ित अन्द्तरााष्ट्रिय सष्ट्न्द्ि वा सम्झौताको नेपाल पक्ष बन्द्न ुपने भएमा त्यसको 
कारर्सहहत नेपाल सरकारलाई लसफाररस गने र नेपाल पक्ष बननसकेका सष्ट्न्द्ि वा सम्झौताको कायाान्द्वयन 
भए वा नभएको अनगुमन गरी कायाान्द्वयन नभएको पाइएमा त्यसको कायाान्द्वयन गना नेपाल सरकार 
समक्ष लसफाररस गने,  

(ि) मानव अधिकारको उल्लङ्घनका सम्बन्द्िमा राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगले गरेको लसफाररस वा 
ननदेशन पालन वा कायाान्द्वयन नगने पदाधिकारी, व्यष्ट्क्त वा ननकायको नाम काननूबमोष्ट्िम सावािननक 
गरी मानव अधिकार उल्लङ्घनकतााको रूपमा अलभलेख राख्न े।     

(३) मानव अधिकार आयोगले आफ्नो काया सम्पादन गदाा वा कताव्य पालन गदाा देहायबमोष्ट्िमको अधिकार 
प्रयोग गना सक्नेछ M–   

 

 (क) कुन ैव्यष्ट्क्तलाई आयोग समक्ष उपष्ट्स्थत गराई िानकारी वा बयान ललने वा बकपत्र गराउने, प्रमार् 
बझु्ने, दसी–प्रमार् दाखखला गना लगाउने सम्बन्द्िमा अदालतलाई भए सरहको अधिकार प्रयोग गने,   

 

 (ख) मानव अधिकारको गम्भीर उल्लङ्घन हुन लागेको वा भइसकेको सचूना आयोगले कुन ैक्रकलसमबाट प्राप्त 
गरेमा कुन ैव्यष्ट्क्त वा ननिको आवास वा कायाालयमा ववनासचूना प्रवेश गने, खानतलासी ललने तथा 
त्यसरी खानतलासी ललँदा मानव अधिकारको उल्लङ्घनसँग सम्बष्ट्न्द्ित ललखत, प्रमार् वा सबतु कब्िामा 
ललने,   

 

  (ग) कुन ै व्यष्ट्क्तको मानव अधिकार उल्लङ्घन भइरहेको कुरा िानकारी भई तत्काल कारबाही गनुापने 
आवचयक देखखएमा ववनासचूना सरकारी कायाालय वा अन्द्य ठाउँमा प्रवेश गने र उद्िार गने,    

 

(घ) मानव अधिकारको उल्लङ्घनबाट पीडितलाई काननूबमोष्ट्िम क्षनतपनूत ा हदन आदेश हदने ।   
 

(४) राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगले आफ्नो काम, कताव्य र अधिकार मध्ये कुन ैकाम, कताव्य र अधिकार 
सो आयोगको अध्यक्ष, कुन ैसदस्य वा नेपाल सरकारको कमाचारीलाई तोक्रकएको शताको अिीनमा रही प्रयोग 
तथा पालन गने गरी प्रत्यायोिन गना सक्नेछ ।    
 

(५) राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगको अन्द्य काम, कताव्य र अधिकार तथा कायाववधि सङ्घीय काननूबमोष्ट्िम 
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हुनेछ ।  
 

२.१ आयोगका पदाधधकारीहरु  
 

  माननीय  श्री तप बहादरु मगर – अध्यक्ष 

   माननीय श्री िा.सयूा प्रसाद शमाा ढुङ्गेल – सदस्य 

   माननीय श्री लमहहर ठाकुर – सदस्य 

   माननीय श्री मनोि दवुािी – सदस्य 

   माननीय श्री ललली थापा – सदस्य 

 

२.२ आयोगका पदाधधकारीहरुको काययववभािन M 
 

मा. श्री तप बहादरु 
मगर   

 

(अध्यक्ष)  

मा. श्री डा.सयूय प्र. 
िमाय ढुुंगेल   

 

(सदस्य)  

मा.  श्री शमहहर    
ठाकुर 
 

(सदस्य)  

मा. श्री मनोि 
दवुाडी  

 

(सदस्य)  

मा. श्री शलली 
थापा       

 

(सदस्य) 

–अथा, प्रशासन 

 

–सवंिैाननक ननकाय 

 

–दात ृ ननकाय र 
अन्द्तरााष्ट्रिय सम्बन्द्ि 

 

–काया ववभािनमा 
नपरेका  सब ैववषय 

–सामहूहक अधिकारहरु 

 

–सङ्िमर्कालीन 
न्द्याय 

 

–नागररक समािसँग 
सहकाया 
 

– UPR, SDGs सम्बन्द्िी 

–रर्नीनत, योिना र 
कायाान्द्वयन 

 

–अनगुमन 
सम्बन्द्िी 

 

–उपभोक्ता, 
व्यवसाय र 
मानव अधिकार 

–अनसुन्द्िान 

–आयोगको 

लसफाररस 

कायाान्द्वयन 

–काननू 
पनुरावलोकन, 

परामशा र ज्येरठ 
नागररकसम्बन्द्िी 

–प्रवद्र्िन, मानव 
अधिकार लशक्षा 
 

–सष्ट्न्द्ि अनगुमन 
र सरकारी 
ननकायसँग 
सम्बन्द्ि 

 

–महहला, 
बालबाललका र 
आप्रवासन 

 

–मानव बेचववखन 
ववरुद्िको ववषय 

 

 

 

३.आयोगमा रहने कमयचारी सङ्ख्या र कायय वववरण M 
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आयोगको केन्द्रीय कायाालयका अनतररक्त ६ वटा प्रदेश कायाालय, ३ वटा प्रदेश शाखा कायाालय र एउटा प्रदेश 
कायाालय (प्रस्ताववत) मा गरी िम्मा ३०९ िना कमाचारीको दरबन्द्दी रहको छ । दरबन्द्दी वववरर् तथा 
पदपनूत ाको अवस्था ननम्नबमोष्ट्िम छ M 

  
  

ि.स.ं शे्रर्ी/तह पद िम्मा 
दरवन्द्दी 

पदपनूत ा 
सङ््या 

१ ववलशरट शे्रर्ी  सधचव  १ – 

२ रा.प. प्रथम 
शे्रर्ी  

सह–सधचव  ९ ५ 

३ रा.प. द्ववतीय 
शे्रर्ी  

उप–सधचव  २० २० 

४ रा.प. ततृीय 
शे्रर्ी  

अधिकृत  १०७ ७३ 

५ सहायक प्रथम  सहायक प्रथम ५८ १८ 

६ शे्रर्ीववहीन सहायक कमाचारी (सवारी चालक,  सरुक्षा गािा, 
कायाालय सहयोगी, माली र सरसफाई)   

११४ ९३ 

िम्मा ३०९ २०९ 

 
  

 

आयोगको साङ्खगठननक सुंरचना  

राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगको सबभैन्द्दा माधथल्लो ननकाय ५ िना पदाधिकारी रहेकोेे आयोग हो । 
िसमा १ अध्यक्ष र ४ सदस्यसहहत ५ िना पदाधिकारीहरू रहन्द्छन ्। प्रशासननक प्रमखुको रुपमा एकिना  
सधचव रहने आयोगमा सधचव मातहत ४ वटा ववभाग, ७ वटा प्रदेश कायाालय र ३ वटा प्रदेश शाखा कायाालय 
छन ्भने ववभाग अन्द्तगात १४ वटा महाशाखा र मानव अधिकार प्रलशक्षर् प्रनतरठान रहेका छन ्। 

आयोगका ववभागहरू  
१. सुंरक्षण ववभाग  

यस ववभाग अन्द्तगात अनसुन्द्िान महाशाखा, अनगुमन महाशाखा, अन्द्तरााष्ट्रिय सष्ट्न्द्ि अनगुमन महाशाखा र  
काननू महाशाखा रहेका छन ्। 
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२. सुंवद्र्धन ववभाग  

यस ववभाग अन्द्तगात सवंद्र्िन महाशाखा, सामहूहक अधिकार महाशाखा र लङै्धगक तथा सामाष्ट्िक 
समावेशीकरर् महाशाखा रहेका छन ्।  
 

३. प्रिासन, योिना तथा अथय ववभाग यस ववभाग अन्द्तगात योिना, नीनत तथा आन्द्तररक मलू्याङ्कन 
महाशाखा, प्रशासन महाशाखा र आधथाक प्रशासन महाशाखा र अन्द्तरााष्ट्रिय सम्बन्द्ि महाशाखा रहेका छन ् ।  
 

४. समन्वय ववभाग  

यस ववभाग अन्द्तगात वठैक समन्द्वय महाशाखा, प्रदेश कायाालय समन्द्वय महाशाखा, सञ्चार, सचूना प्रववधि, 

प्रनतवेदन, प्राज्ञिक अनसुन्द्िान तथा प्रकाशन महाशाखा र  मानव अधिकार प्रलशक्षर् प्रनतरठान रहेका छन ्।  
 

(अ) महािािाहरुले सम्पादन गने काययहरू M 

 

(क) काननू महािािा 
 काननू पनुरावलोकनसम्बन्द्िी काया गने, 

 मानव अधिकारसम्बन्द्िी महत्वपरू्ा ननर्ाय प्रकाशन गने   
 आयोगलाई ववपक्षी बनाई दताा भएका मदु्दामा बहस–परैवी गने, 

 आवचयक काननूी मस्यौदा तयार गने, 

 काननूी परामशा प्रदान गने, 

 आयोगले तोकेका काननूसम्बन्द्िी अन्द्य कायाहरू गने । 
 

(ि) अन्तरायजरिय सजन्ध अनगुमन महािािा 
 अन्द्तरााष्ट्रिय महासष्ट्न्द्ि कायाान्द्वयन अवस्थाको अनगुमन गने, 

 मानव अधिकार राष्ट्रिय कायायोिनासम्बन्द्िी अनगुमन गने, 

 ववचवव्यापी आवधिक समीक्षासम्बन्द्िी अनगुमन गने, 

 महासष्ट्न्द्ि अनमुोदनको लाधग आयोगले गने लसफाररससम्बन्द्िी काया गने, 

 राज्यले तयार गरेको क्तबतभ च्भउयचत  उपर सझुाव तयार गने,  

 मानव अधिकारको समग्र अवस्थाको अनगुमन गने । 
 

(ग) अनसुन्धान महािािा 
 मानव अधिकार उल्लङ्घनसम्बन्द्िी उिूरी ग्रहर् गने, 

 मानव अधिकार उल्लङ्घनका घटनामा अनसुन्द्िान÷अनगुमन गने,  

 अनसुन्द्िान सम्पन्द्न भइसकेका उिुरीहरु ननर्ायाथा आयोगमा पेश गने, 

 ननर्ाय लेखन गने, 

 मानव अधिकार उल्लङ्घनका सम्बन्द्िमा आयोगको ननर्ायबमोष्ट्िम पत्राचार÷ताकेता  गने, 
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 उिुरी, कारवाहीसम्बन्द्िी अन्द्य कायाहरू गने । 
  

(घ) सुंवद्र्धन महािािा 
 मानव अधिकार लशक्षासम्बन्द्िी कायािम गने,   

 मानव अधिकारसम्बन्द्िी चतेनामलूक कायािम  गने, 

 मानव अधिकारसम्बन्द्िी वकालतको काया गने, 

 मानव अधिकारका ववषयमा सचूनामलूक÷लशक्षामलूक सामग्रीको ननमाार् तथा ववतरर् गने, 

 मानव अधिकारसँग सम्बष्ट्न्द्ित सङ्घ–ससं्थाहरूसँग समन्द्वय÷सहकायासम्बन्द्िी काया गने । 
  

(ङ) लङै्खधगक तथा सामाजिक समावेिीकरण महािािा 
 लङै्धगक तथा समाष्ट्िक ववभेद हटाउन पहल गने,  

 महहलाको मानव अधिकारको अवस्थाबारे बहस परैवी गने, 

 राज्यका हरेक तहमा महहला तथा अन्द्य सीमान्द्तीकृत समदुायको सहभाधगतामा अलभवदृ्धि गना पहल 
गने, 

 महहला ववरूद्ि हुने हहसंा तथा सीमान्द्तीकृत समदुायको मानव अधिकार हनन ्ववरूद्िमा काया गने, 

 महहला र पछाडि पाररएका समदुायको न्द्यायमा पहँुच वदृ्धि गने, 

 महहला तथा समाष्ट्िक रूपमा पछाडि पाररएका समदुायको क्षेत्रमा काम गने सङ्घ–ससं्थासँग  सहकाया 
समन्द्वय गने ।, 

  

(च) सामहूहक अधधकार महािािा 
 सामहूहक अधिकार (आहदवासी िनिानत, अल्पसङ््यक, िेरठ नागररक, िातीय ववभेद ववरुद्िको 

अधिकार, मानलसक स्वास््य, लङै्धगक  तथा यौननक अल्पसङ््यक, HIV प्रभाववत आहद...) को 
प्रवद्र्िनका लाधग गोरठी अन्द्तरक्रिया, छलफल, कायाशाला तथा प्रलशक्षर् गने, 

 सामहूहक अधिकारको अवस्थाका सम्बन्द्िमा अनगुमन गने,  

 सामहूहक अधिकारको सरंक्षर् र सम्वद्र्िनका लाधग आवचयक कायाहरू गने,    

 काननू महाशमखासँगको समन्द्वयमा सामहूहक अधिकारको सनुनष्ट्चचतताका लाधग काननू 
पनुरावलोकनसम्बन्द्िी आवचयक काया गने  ।         

  

(छ) योिना, नीनत तथा आन्तररक मलू्याङ्खकन महािािा  

 रर्नीनतक योिना ननमाार् गने, 

 वावषाक कायािम र योिना तयार गने, 

 कायायोिना कायाान्द्वयन अनगुमन र मलू्याङ्कन  गने, 

 चौमालसक प्रगनत प्रनतवेदन तयार गने, 

 प्रगनत समीक्षा कायािम गने,  

 कायािम र योिनाका सम्बन्द्िमा योिना आयोग र अथा मन्द्त्रालयसँग समन्द्वय गने, 

 आयोगको नीनत तिुामा गने । 
 

 (ि) प्रिासन महािािा 
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 आयोगको िनशष्ट्क्त व्यवस्थापनसम्बन्द्िी काया गने, 

 कायाालय व्यवस्थापन र सरसफाइसम्बन्द्िी काया गने, गराउने, 

 सावािननक खररदसम्बन्द्िी काया गने, 

 आयोग अन्द्तगातका भौनतक सािनहरूको अनगुमन तथा  ननरीक्षर् गने र आवचयकतानसुार ममात 
सम्भार तथा रेखदेख गने, गराउने, 

 आयोगको  सवारी व्यवस्थापनसम्बन्द्िी काया गने, 

 दैननक र भपैरी आउने अन्द्य कामहरू गने । 
  

(झ) आधथयक प्रिासन महािािा   

 आयोगको  वावषाक बिेट ननमाार् गने, 

 बिेट बाँिफाँि तथा अष्ट््तयारी प्रदानसम्बन्द्िी काया गने, 

 आधथाक कारोवारको लेखा राख्न ेतथा आधथाक प्रनतवेदन तयार गने, 

 आन्द्तररक तथा अष्ट्न्द्तम लेखापरीक्षर् र वेरूिु फछ्र्यौटसम्बन्द्िी काया गने, 

 दात ृससं्थाबाट आएको बिटेको छुट्टै हहसाव तथा आधथाक प्रनतवेदन तयार गने, 

 आधथाक अनशुासन कायम गने,  

 ववत्तीय स्रोत तथा असरसम्बन्द्िी अलभलेखन गने । 

(ञ) अन्तरायजरिय सम्बन्ध महािािा 
 अन्द्तरााष्ट्रिय सम्बन्द्िसम्बन्द्िी काम  गने, 

 APF, UN Agencies र मानव अधिकारसम्बन्द्िी अन्द्तरााष्ट्रि «य सङ्घ–ससं्थासँग समन्द्वय गने, 

 कुटनीनतक ननयोगसँग आवचयक समन्द्वय गने । 
  

(ट) सञ्चार, सचूना प्रववधध, प्रनतवेदन, प्राज्ञिक अनसुन्धान तथा प्रकािन महािािा   

 आयोगका सचूनालाई सञ्चार माध्यम समक्ष प¥ुयाउने,   
 प्रेस वविष्ट्प्त÷पे्रस नोट तयार गने, 

 पत्रकार सम्मेलनको तयारी गने, 

 मानव अधिकारपत्र सम्पादन गने, 

 मानव अधिकारसम्बन्द्िी समाचारको अनगुमन गने, 

 Server System र कम्प्यटुर ममात गने, 

 आयोगका Facebook, Twitter, Website Update गने,  

 आयोगका कमाचारीहरूको ववद्यतुीय हाष्ट्िरीको रेकिा राख्न,े 

 आयोगका प्रकाशनमा डििाइन तथा लेआउटका सम्बन्द्िमा सहयोग गने,  

 सचूना प्रववधिसम्बन्द्िी नीनत र योिनाको ननमाार् तथा कायाान्द्वयन गने, 

 CMRS प्रर्ाली सञ्चालनसम्बन्द्िी काया गने, 

 आयोगको वावषाक प्रनतवेदन तयार गने, 

 मानव अधिकारसम्बन्द्िी ववषयगत प्रनतवेदनमा आवचयक काया गने, 

 आयोगबाट प्रकाशन हुने अन्द्य प्रकाशनहरुसम्बन्द्िी काया गने । 
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(ठ) प्रदेि कायायलय समन्वय महािािा 
 केन्द्र, प्रदेश तथा प्रदेश शाखा कायाालयबबच समन्द्वय  गने, 

 प्रदेश तथा प्रदेश शाखा कायाालयको मालसक प्रनतवेदन सङ्कलन र ववचलेषर्  गने, 

 केन्द्र, प्रदेश तथा प्रदेश शाखा कायाालयबबच काया सम्पादनमा सहिता ल्याउन सहयोग पयुााउने । 
 

(ड) वठैक समन्वय महािािा   

 मानव अधिकार आयोगका लसफाररस कायाान्द्वयनका लाधग पहल गने, 

 आन्द्तररक र बाह्य समन्द्वय गने, 

 आयोगको वठैकका प्रस्ताव तथा माइन्द्यटू तयार गना सधचवालयलाई सहयोग गने । 
   

 ४. आयोगबाट प्रदान गररन ेसेवा M   
 मानव अधिकारको उल्लङ्घनका सम्बन्द्िमा उिुरी ललने, अनसुन्द्िान गने, दोषीलाई कारवाही र   

पीडितलाई क्षनतपनूत ाका लाधग नेपाल सरकारलाई लसफाररस गने,  

 मानव अधिकार अवस्थाको अनगुमन गने र अनगुमनबाट देखखएका त्यको आिारमा सिुार गनुापने 
पक्षहरूबारे नेपाल सरकारलाई लसफाररस गने,   

 ताललम, गोरठी, अन्द्तरक्रियाका माध्यमबाट मानव अधिकार लशक्षा प्रवद्र्िन गने,   

 मानव अधिकारसम्बन्द्िी काननूहरूको पनुरावलोकन गरी सिुारका लाधग लसफाररस गने,  

 नेपाल पक्ष भएका मानव अधिकारसम्बन्द्िी अन्द्तरााष्ट्रिय सष्ट्न्द्िहरूको कायाान्द्वयन अवस्थाको अनगुमन 
गरी प्रभावकारी कायाान्द्वयका लाधग नेपाल सरकारलाई लसफाररस गने, 

 मानव अधिकारसम्बन्द्िी अन्द्य कायाहरू गने । 
 

 

५. आयोगका ववभागीय प्रमिु÷ महािािा प्रमिुहरु 

लस.न.ं ववभाग, महाशाखा प्रमखुको नाम पद 

१  प्रशासन, योिना तथा अथा ववभाग   िा. टीकाराम पोखरेल  सहसधचव 

२  सरंक्षर् ववभाग यिप्रसाद अधिकारी सहसधचव 

३ सवंद्र्िन ववभाग  नवराि सापकोटा  सहसधचव 

४  समन्द्वय ववभाग सम्झना शमाा सहसधचव 

५  अनसुन्द्िान महाशाखा  चयामबाब ुकाफ्ले  उपसधचव 

६ अन्द्तरााष्ट्रिय सष्ट्न्द्ि अनगुमन महाशाखा  मोहनदेव िोशी उपसधचव 
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७ अनगुमन महाशाखा – – 

८ सामहूहक अधिकार महाशाखा  बदु्िनारायर् सहनी उपसधचव 

९ योिना, नीनत तथा आन्द्तररक मलू्याङ्कन 
महाशाखा  

सन्द्तोष आचाया उपसधचव 

१० वठैक समन्द्वय महाशाखा ववरबहादरु बढुा उपसधचव 

११ काननू महाशाखा  झंकरबहादरु रावल उपसधचव 

१२ लङै्धगक तथा सामाष्ट्िक समावेशीकरर् 
महाशाखा  

नीत ुगड्तौला  उपसधचव 

१३  प्रशासन महाशाखा  सवुोि पोखरेल उपसधचव 

१४ आधथाक प्रशासन महाशाखा  ष्ट्ितने्द्र काकी लेखा अधिकृत 

१५  सवंद्र्िन महाशाखा  सररता िवाली  उपसधचव 

१६  सञ्चार, सचूना प्रववधि, प्रनतवेदन, प्राज्ञिक 
अनसुन्द्िान तथा प्रकाशन महाशाखा 

चन्द्रकान्द्त चापागाईं  उपसधचव 

१७ अन्द्तरााष्ट्रिय सम्बन्द्ि महाशाखा कमल थापा क्षेत्री उपसधचव 

१८  प्रदेश कायाालय समन्द्वय महाशाखा रमेशकुमार थापा उपसधचव 

१९ मानव अधिकार प्रलशक्षर् प्रनतरठान हदपेन्द्रबहादरु लसहं मा.अ.अ. 

 
  

 

६. सेवा प्राप्त गनय लाग्ने दस्तरु र अवधध M   
 १० पेिसम्मको सचूना ननिःशलु्क प्राप्त हुने र सोभन्द्दा माधथ भएमा प्रनत पेि रू. ५÷–(पाँच) दस्तरु 

लाग्ने, 

 सचूनाको प्रकृनत हेरी बढीमा १५ हदनसम्मको अवधि लाग्ने, 

 आयोगका प्रकाशनहरू ननिःशलु्क ववतरर् हुने, 

 सचूना बाहेक अन्द्य प्रकृनतका सेवा प्राप्त गने अवधि कामको प्रकृनतअनसुार फरक–फरक हुने । 
७. ननणयय गने प्रक्रिया र अधधकारी M   
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 आयोगमा परेका उिूरीका सम्बन्द्िमा अनसुन्द्िानपचचात ्आयोगबाट ननर्ाय हुने,  

 नेपाल सरकारलाई गररने लसफाररसहरूका सम्बन्द्िमा आयोगले ननर्ाय गने, 

 नीनतगत ववषयमा आयोगबाट र प्रशासननक तथा आधथाक ववषयमा सधचवबाट ननर्ाय हुने । 
८. ननणयय उपर उिूरी सनु्ने अधधकारी M  

 नीनतगत तहमा माननीय अध्यक्ष श्री तप बहादरु मगर  

 प्रशासननक तहमा का.म.ु सधचव श्री मरुाररप्रसाद खरेल  
 

९. सम्पादन गररएका कामको वववरण M (२०८० साउनदेखि २०८० असोि 
मसान्तसम्म) 
   

९.१. अनसुन्धानसम्बन्धी काययहरूM  

• यस अवधिमा उिूरीको ववषयमा आयोगको बठैक ३ पटक बठैक बसी ११ थान उिरूीहरु उपर 
सनुवुाई भई ६ थान फछ्र्यौंट भए । आयोगमा पेश भएका मध्ये ५ थान उिूरी पनुिः पेश गने 
ननर्ाय भएको छ ।  

• ननर्ाय भई सष्ट्म्बन्द्ित सरोकारवालाई कारवाहीको लाधग लसफाररस गररएका र तामलेी÷खारेि भएका 
फैसला लेखन भईसकेका २४ थान परुाना उिूरी फाइलहरू माधथ पष्ट्ञ्िका तयार गरी 
अलभलेखालयमा बझुाइएको छ ।  

• आयोगबाट आ.व. २०७९÷०८० मा भएका ननर्ायहरुको ववषयगत र कायाालयगत वधगाकरर् गने काया 
सम्पन्द्न गरी आयोगमा पेश गररएको छ । साथै वावषाक प्रनतवेदनको लाधग सम्बष्ट्न्द्ित 
महाशाखालाई आवचयक सचुना त्याङक उपलब्ि गराएको छ ।  

• प्रदेश तथा प्रदेश शाखा कायाालयबाट ननर्ायका लाधग प्राप्त हुन आएका उिूरी फाइलहरु उपर 
अध्ययन गरी ननर्ायको लाधग आयोगमा पशे गना हटप्पर्ी, हटपोट र पष्ट्ञ्िका तयार गररएको छ । 

• आयोगबाट ननर्ाय भएका उिूरी फाइलहरुको सम्बन्द्िमा Hard Copy / Soft Copy Minute तयार गरी 
रुिु गने काम गररएको ।  

• यस महाशाखामा यस अवधिमा प्राप्त १७ मध्ये ६ वटा र मिेश प्रदेश कायाालयमा दताा भएको एक 
गरी सातवटा उिूरीमाधथ अनसुन्द्िान सम्पन्द्न भएको छ । यस महाशाखामा दताा भएका बाँकी ११ 
उिूरी उपर पनन छानबबन आुसन्द्िान काया शरुू भइसकको ।  

• यस महाशाखाले यस अवधिमा अन्द्य मशाशाखाहरूको समन्द्वयमा ९ पटक मानव अधिकार 
अवस्थाको अनगुमन गररएको । 

• आयोगको स्तरीकरर् सम्बन्द्िमा अनसुन्द्िानसँग सम्बष्ट्न्द्ित दस्तावेिहरू तयार गरी सम्बष्ट्न्द्ित 
महाशाखा ÷ववभगामा पठाइएको ।  

• आयोगबाट लसफाररस गना ननर्ाय भएका उिूरीहरुमा लसफाररस कायाान्द्वयनको लाधग सम्बष्ट्न्द्ित 
मन्द्त्रालय तथा अन्द्य ननकायमा पत्राचार र ताकेता पत्राचार गररएको ।  

• उिूरी शाखा, अनसुन्द्िान महशाखाबाट आफ्नो उिूरी, मानव अधिकार उल्ल्ंघनका ववषयमा फोन 
तथा प्रत्यक्ष रुपमा आएका २२९ िना पीडित तथा सरोकारवालाहरुलाई परामशा तथा िानकारी 
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गराइएको । 
• आयोगका कायाालयमा क्षेत्राधिकार भन्द्दा बाहहरको उिूरी ललई आउने पीडित तथा प्रभाववतहरुलाई  

परामशा÷ मनोववमशा प्रदान गरी सम्बष्ट्न्द्ित ननकायमा िान ररफर गररएको । 
• आयोगबाट तथा ववलभन्द्न सघं ससं्थाहरुले आयोिना गररएका ्रचतगब ष्ट्े र भौनतक  उपष्ट्स्थतीमा 

आयोगको सभाहलमा १३ वटा साथै आयोगको प्रनतननधिको रुपमा ७ वटा कायािममा सहभाधगता 
िनाइएको ।  

• आयोगमा िलेलगेशनबाट प्राप्त उिूरीहरुको सम्बोिन गने काया गररएको ।  
• आयोगको अनसुन्द्िान महाशाखा तथा आयोगका प्रदेश तथा प्रदेश शाखा कायाालयबाट आ.व. 

२०७९÷०८० बाट ष्ट्िम्मेवारी सरी आएका उिरूी फाइलहरुको वववरर् तयार गरी आयाोग समक्ष पेश 
गररएको । 

• आयोगका प्रदेश तथा प्रदेश शााखा कायाालयबाट अनसुन्द्िान सम्पन्द्न भई ननर्ायका लाधग महशाखामा 
यस अवधिमा ८५ वटा उिूरी फाइलहरु प्राप्त भएको । 

आयोगबाट शमनत २०८० साउन देखि असोि मसान्त सम्म भएका ननणययहरूको वववरण 

महहना 

 

लसफाररस तामेली 

 

खारेि 

 

िम्मा 
फछ्र्यौट 

 

पनु पेश 
गने 

 

िम्मा 
ननर्ाय 

नीनतगत उिुरीगत 

२०७९ भदौ – १ – – १ – १ 

२०७९ असोि १ ४ – – ५ ५ १) 

िम्मा 
ननर्ाय: 

१ ५ – – ६ ५ ११ 

 

९.२. अन्तरायजरिय सजन्ध अनगुमनसम्बन्धी काययहरू  

• आयोगले २०८०÷४÷१८ गतकेा हदन काननू न्द्याय तथा मानव अधिकार सलमनतअन्द्तगातको 
उपलसलमनतलाई सिंमर्कालीन न्द्याय सम्बन्द्िी प्रस्ताववत सशंोिन वविेयकउपर सझुाव तथा िारर्ा 
पठाएको धथयो 
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• वेपत्ता पाररएका ब्यष्ट्क्तको छानववन, सत्य ननरुपर् तथा मेललमलाप आयोग ऐन, २०७१ लाई तत्काल 
सशंोिन गना माग गदै काठमािौको बबरमहलमा लमनत २०८० श्रावर् १९ गत े िनाा कायािमको 
अनगुमन गरेको धथयो । 

• लमनत २०८०÷०५÷०३ गतकेा हदन भक्तपरु ष्ट्िल्लामा अवष्ट्स्थत बालसिुार गहृमा कमल बस्नेतको 
मतृ्य ुभएको ववषयलाई ललएर बालसिुार गहृमा रहेका बालकहरुले तोिफोि गरेको तथा सिुारगहृबाट 

लमनत २०८०÷०५÷०४ गत े ढंुगामढुा गरेको र गेटबाट बाहहर ननस्की िथाभावी तोिफोि गने तथा 
पसल बन्द्द गराउने गरेको सम्बन्द्िमा र बालसिुार गहृमा अुनगमनको लाधग अनरुोि भइआएको साथै 
सिुारगहृबाट भागेका २ िना समुन आलेमगर तथा लमलन तामाङ्गको अलभभावक मञ्िु आलेमगरले 
ननिहरु िराएको कारर् शाष्ट्न्द्तसरुक्षाको लाधग समन्द्वय गररहदन अनरुोि भएको सम्बन्द्िमा आयोगले 

लमनत २०८०÷५÷५ गत ेभक्तपरुको स्थलगत अनगुमन गरेको धथयो । 
• लमनत २०८०/०४/३२ मा चार सदस्यीय अनगुमन टोली खटाइएको धथयो । अनगुमन टोलील ेउक्त 

हदन भइरहेका प्रदशानहरुमध्ये सरकारी ननस्कृयताले मानव अधिकारमा असर परेका गम्भीर छ 
ववषयहरुमा पीडित पक्ष र सरुक्षाकमीहरुसँग िानकारी ललने काया गरेको धथयो । दाइिो प्रथाको 
पररर्ामस्वरुप शकंास्पद तवरल ेमतृ्य ुभएको आरती साहको मदु्दामा प्रहरी अनसुन्द्िानमा भएको 
भननएको लापरवाही ,ववैाहहक िबरिस्ती करर्ीबाट पीडित भननएकी आरती रावल धगरीको न्द्याय 
प्राप्त गने अधिकार ,धचक्रकत्सा लशक्षा सरोकार सघंषा सलमनतको शाष्ट्न्द्तपरू्ा सिक आन्द्दोलन लगायत 
६ वटा ववषयहरुमा भएका समग्र प्रदशानहरुको सम्बन्द्िमा त्य सकंलन गरी प्रस्ततु प्रनतवेदन तयार 
गररएको हो । 

• अधिवक्ता भगवती पाण्ि े(शीतल) ले कुन ैएउटा टेलललभिनको कायािममा मगंोल वा तामाङ्ग तथा 
मगर समदूायले फूप ुचेला तथा मामाचेली (दािुबहहनी)बीच ववैाहहक सम्बन्द्ि हुन्द्छ र उनीहरुबाट 
िन्द्मेका सन्द्तान अपराि मनोववृत्तका हुन्द्छन भनी कुन ै प्रसङ्गमा टेलललभिनमा हदएको 
अलभव्यष्ट्क्तलाई ललएर ननिले माफी माग्नपुने वा काननूी कारवाहीमा लानपुने भनी अदालतमा मदु्दा 

गइसक्दा पनन प्रहरीले पिाउ नगरेको भनी लमनत २०८०÷४÷१७ गतकेा हदन काठमािौ प्रहरी पररसर 
टेकुमा दबाब हदएको तथा ननिलाई प्रहरीले पिाउ परी अदालतको आदेशबाट ररहा भएको सन्द्दभामा 
नेपाल तामाङ्ग घेदङु र नेपाल मगर समािको आयोिनामा कोर्सभा गने िममा केही 
प्रदशानकारीमाधथ प्रहरीले कुटपीट गरी ज्यादती गरेको ववरोिमा उष्ट्ल्लखखत सगंठनहरुको आयोिनामा 
काठमािौको माइनतघर तथा बानेचवरमा बहृत शष्ट्क्त प्रदशान तथा ववरोि कायािमको आयोगले लमनत 

२०८०÷४÷२२ गत ेअनगुमन गरेको धथयो । 
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• आयोगबाट लमनत २०८०÷६÷२२ गतकेा हदन आयोगका माननीय अध्यक्ष श्री तपबहादरु मगर नेततृ्वको 
पदाधिकारी सष्ट्म्मललत टोलीबाट सघंीय ससंदका सम्माननीय सभामखु श्री देवराि नघलमरे सहहतको 
टोलीसँग सभामखुको कायाकक्ष लसहंदरबारमा भेट गरी छलफल गररएको छ । आयोगको टोलीमा 

माननीय सदस्यहरु िा. सयूा ढंुगेल र मनोि दवुािी, आयोगका का.म.ु सधचव मरुाररप्रसाद खरेल र 
मानव अधिकार अधिकृत खखमानन्द्द बस्याल रहन ुभएको धथयो । 

         २०८० साउन देखि हालसम्म सम्पन्न भएका अनुगमन सम्बन्धी कार्यहरु 

  १ घरेल ुहहसंापीडित आरती साहको मतृ्य ुभएको 
भननएको सम्बन्द्िमा स्थलगत अनगुमन ।  

काठमाण्िौँ  २०८०/४/११ 

२ माइनतघर मण्िलामा िनाामा बसेका वववत्तय 
ससं्था(सहकारी  लघवुवत्त) पीडितहरुको मानव 
अधिकार अवस्था सम्बन्द्िमा  स्थलगत अनगुमन 

काठमाण्िौँ २०८०÷४÷१५ 

३ काठमाण्िौं महानगरपाललका विा न.ं३ र २६ को 
सामाखुशी खोलामाधथ रहेको ढलानको स्ल्याव 
महानगरपाललकाले भत्काउँदा स्थानीय 
सवासािारर्मा परेको असर र प्रभावको सम्बन्द्िमा 
स्थलगत अनगुमन    

काठमािौं  
 

४ काठमाण्िौको माइनतघरमा अधिवक्ता भगवती 
पाण्िकेो अलभव्यष्ट्क्तको ववरोिमा आयोष्ट्ित शष्ट्क्त 
प्रदशान तथा ववरोि कायािमको स्थलगत अनगुमन 
अलभव्यष्ट्क्तको ववरोिमा आयोष्ट्ित शष्ट्क्त प्रदशान 
तथा ववरोि कायािमको स्थलगत अनगुमन  

काठमाण्िौँ  
२०८०÷४÷२२ 

५ काठमाण्िौको माइनतघरमा भएको प्रदशानहरुको 
सम्बन्द्िमा स्थलगत अनगुमन( आरती रावल धगरी  
लगायत) 

काठमाण्िौँ  
२०८०÷४÷३२ 

६ भक्तपरूको बालसिुार गहृमा मतृ्य ु भएको तथा 
बालबाललकाहरु भागेको घटनाको अनगुमन  

भक्तपरु २०८०÷५÷६ 
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९.३. सुंवद्र्धनात्मक काययहरू M 

 

s|=

;= 

sfo{s|dsf] ljifo  sfo{s|d ldlt sfo{s|dsf] pknAwL s}lkmot 

१ आयोग चौधरी ग्रपु, नेपाल यातायात 
व्यवसायी महासंघ, काठमाडौँ 
उपत्यका ननमााण व्यवसायी संघ, 

नेपाल उधोग पररसंघ साझा यातायात 
आदि नीजि के्षत्रसँग छलफल बैठक 

 

२०८०/०४/०
८ 

ननजि के्षत्रसँगको 
सहकायामा मानव 
अनधकार जिक्षाको 
प्रवर्द्ान  गने मानव 
अनधकार प्रवर्द्ानमा ननजि 
क्षेत्रको सहभानगता। 

बिेट 
खचा  नभए
को  

२ आयोगका नवननयकु्त अनधकृत 
कमाचारीहरुलाई प्रजिक्षण 

२०८०/४/११   

३ आयोगको अनभलेख केन्द्र उिघाटन 
कायाक्रमको अनतनिहरुलाई ननमन्द्त्रणा 
पठाउने, फ्लो अप र रजिषे्ट्रसन 

२०८०/०४/१
७,१८,१९ 

  

७ इन्द्िीननयररङ्ग अध्ययन ससं्थानले गरेको शलु्क 
बदृ्धि ववरुद्ि सलुभ चापागाईद्िारा गररएको 
आमरर् अनसनको  सम्बन्द्िमा प्रारष्ट्म्भक अनगुमन 

काठमाण्िौँ २०८०।५।९ 

८ अपहरर् तथा शररर बन्द्िक कसरुमा सिाय 
भकु्तानी गरररहेका भाग्यनारायर् बढैाको अवस्था 
सम्बन्द्िमा स्थलगत अनगुमन 

लललतपरु  २०८०।५।१५ 

९ काठमािौको बबरमहलमा द्वन्द्द्वपीडितहरुले गरेको 
िनाा कायािमको अनगुमन गरेको 

काठमािौं लमनत २०८०।७।१४ 
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४ काठमाडौँ मोडेल माध्यनमक 
ववद्यालयका नबद्यानिाहरुलाई , मानव 
अनधकार सम्बन्द्धी अनभमखुीकरण र 
अनभकेख केन्द्र अवलोकन गराईएको 

२०८०/०५/०
१ 

 बिेट 
खचा  नभए
को  

५ महारािगञ्ज ननसाङ्ग क्याम्पसका 
ववद्यानिाहरुलाई मानव अनधकार 
सम्बन्द्धी अनभमजुखकरण र अनभलेख 
केन्द्र अवलोनक 

२०८०/०५/०
६ 

 बिेट 
खचा  नभए
को 

६ पवुा प्रधानमन्द्त्री मा. के.पी. िमाा 
ओलीसवहत नेकपा (एमाले) िलका 
प्रनतननधी द्वारा अनभलेख केन्द्र 
अवलोकन 

२०८०/०५/१
८ 

पवुा प्रधानमन्द्त्री मा. 
के.पी. िमाा ओलीर्द्ारा 
आयोगको भवनको 
ववषयमा सिनमा कुरा 
राख्न,े सरकार, ववरोवह 
समहु, िलहरुलाई 
आयोगले खवरिारी गनुा 
पने, आयोगलाई क 
वगामा राख्न सबैले पहल 
गनुा पने, मानव 
अनधकारको ववषयमा 
आयोग कडाईकासाि 
प्रस्ततु हनु ुपने आदि 
ववषयमा धारणा व्यक्त 
गररयो। 

बिेट 
खचा नभए
को 

७ िनता समािवािी िलका अध्यक्ष  
मा. उपेन्द्र यािव सवहत प्रनतननधी 
सभा सिस्यहरु द्वारा अनभलेख केन्द्र 
अवलोकन 

२०८०/०५/२
४ 

आयोगलाई आफ्नो िल 
र आफुले िवहलेपनन 
सहयोग गना तयार रहेको 
िनता समािवािी िलका 

बिेट 
खचा नभए
को 
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अध्यक्ष  मा. उपेन्द्र 
यािवर्द्ारा व्यक्त। 

८ Passage international को 
माध्यमबाट SIT का कानूनका 
अन्द्तराावष्ट्रय ववद्यािीहरुलाई रावष्ट्रय 
मानव अनधकार आयोग र नपेालमा 
मानव अनधकारको अवस्िाको 
ववषयमा Orientation Program 

२०८०/०५/२
६ 

 बिेट 
खचा  नभए
को 

९ सहकाया तिा  समन्द्वय सनमनतको 
बैठकबाट नबनभन्न ८ ओटा गैर-
सरकारी  संस्िाहरु सँग सहकाया गने  
ननणाय 

 नमनतनी नेपाल, एकल 
मवहला समहु, ननवााचन 
पयावेक्षण सनमनत, रावष्ट्रय 
िनवकालत मञ्च, स्वच्छ 
उिाा नेपाल, कोजिि 
नेपाल, Legal Aid, Leo 

Club of Manmauju सँग 
सहकाया  र समन्द्वय गने 

 

१० नेपाली सेना स्वस््य ववज्ञान संस्िान, 

ननसाङ्ग महाववद्यालय MN तहका 
ववद्यानिाहरुलाई मानव अनधकार 
सम्बन्द्धी अनभमजुखकरण र अनभलेख 
केन्द्र अवलोनक 

२०८०/०५/३
१ 

 बिेट 
खचा नभए
को 

११ रा.प्र.पा. अध्यक्ष तिा प्रनतनननध सभा 
सिस्य मा. रािेन्द्र नलङ्गिेल सवहत सो 
िलका अन्द्य पिानधकारीहरु र्द्ारा 
रावष्ट्रय मानव अनधकार आयोगको 
अनभलेख केन्द्र अवलोकन  कायाक्रम 

२०८०/०६/०
२ 

रा.प्र.पा. अध्यक्ष तिा 
प्रनतनननध सभा सिस्य 
मा. रािेन्द्र नलङ्गिेलद्वारा  
आयोगलाई क बगामा 
राख्न सबैले आ-आफ्नो 
क्षेत्रबाट सकारात्मक 

बिेट 
खचानभएको
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भनूमका ननभाउन ुपने 
कुरामा िोड।  

 

१२ 
पोखरा ननसाङ्ग क्याम्पसका 
ववद्यानिाहरुलाई मानव अनधकार 
सम्बन्द्धी अनभमजुखकरण र अनभलेख 
केन्द्र अवलोकन 

२०८०/०६/०
४ 

 बिेट 
खचा नभए
को  

१३ िातीय ववभेि तिा छुवाछुत ववरुध्िको 
अनधकार प्रनतवेिन लाई 
एवक्रनडयसनको लानग अध्ययन तिा 
वटप्पणी तयारी 

२०८०/०६/०
५ िेखी ७ गते 
सम्म  

  

१४ स्िानीय सरकारको लानग मानव 
अनधकार श्रोत पजुस्तका तिा तानलम 
दिग्ििान ननमााण कायाक्रमको 
ननमन्द्त्रणा पठाउने र संचालन 

२०८०/०६/०
९ 

 Australian 

Aid, The 

Asia 

Foundation  
र NFRJ को 
सहकाया 
तिा 
समन्द्वयमा  १५ मानव अनधकार अनभलेख केन्द्र 

सञ्चालन कायाानबनध २०८०को       
अजन्द्तम खाका तयार गरी ननणायको 
ननम्ती  वटप्पणी उठाई सजचव समक्ष 
पेि। 

 

२०८०/०६/१
४ 

सजचवज्यूवाट कानून 
महािाखालाई परामिाको 
लानग तोक 

 

६१६ स्िानीय सरकारको लानग मानव 
अधीकार स्रोत पजुस्तका र म्यानअुलको 
परामिा छलफल कायाक्रमको 
ननमन्द्त्रणा पत्र पठाउने काया 

२०८०/०६/३
० 

 Australian 

Aid, The 

Asia 

Foundation  
र NFRJ को 
सहकाया 
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तिा 
समन्द्वयमा 

१७ िानु्नपने कुराको अध्ययन तिा 
पनुरावलोकन गरी सम्वजन्द्धत ववभागमा 
पेि 

   

 

 

९.४. लङै्खधगक तथा सामाजिक समावेिीकरणसम्बन्धी काययहरूM 

 आयोगको लङै्धगक तथा सामाष्ट्िक समावेशीकरर् पररक्षर्को कायामा सलंग्न रहेको ।   
 “लङै्धगक समानता तथा सामाष्ट्िक समावेशीकरर् नीनतको कायाान्द्वयन तथा आवचयकता” सम्बन्द्िी 

छलफल कायािम लमनत २०८० असोि २१ गत ेसम्पन्द्न गररएको धथयो ।  
 बाल सिुार गहृहरुको अवस्थाको अनगुमन पचचात प्राप्त प्रनतवेदनको सम्बन्द्िमा सम्बष्ट्न्द्ित 

ननकायसँग छलफल कायािम लमनत २०८० असोि २३ गत ेसम्पन्द्न गररएको धथयो । 

 सिकमा व्यवसायी गरी ष्ट्िववकाउपािान गरररहेकालाई काठमाण्िौ महानगर पाललकाले ववना ववकल्प 
हटाएकोले सो कायाको ववरोि स्वरुप र महानगरपाललका लगायत सरकाबको ध्यानकषार्को लाधग 
सामाष्ट्िक अलभयन्द्त ई लगायतका व्यष्ट्क्तहरुले गरेको राष्ट्रिय सभा गहृको मलु गेट अगािी प्ले 
कािा सहहत ननरन्द्तर गरररहेको िनााको मा सदस्य ललली थाप सहहतको उच्चस्तरी टोलीको लमनत 
२०८० असोि ९ गत ेअनगुमन गरेको । 

 माननीय सदस्य ललली थापासहहत अनसनरत भारती मानन्द्िरको अवस्था सम्बन्द्िमा 
अनसनस्थल माईतीघर पगुी अनगुमन गरेको ।  

९.५ योिना तथा नीनतसम्बन्धी काययहरू M 
      

९.६ सामहूहक अधधकारसम्बन्धी काययहरू M 

मानशसक स्वास््यको अधधकार 

• लमनत २०८० साउन १८ गत ेमानलसक समस्या पी 
• डित मेनकुा शे्ररठलाई परामशा हदनकुा साथ ैकोलशस नेपाल र नेपाल प्रहरीको  समन्द्वय, सहकाया र 

सहयोगमा कोलशस नेपालको पनुस्थापना केन्द्रमा बस्ने व्यवस्था गररएको । 



19 
 

• ववचव मानलसक स्वास््य हदवस २०२३ को सन्द्दभामा मानलसक स्वास््य सेवाको अवस्था र मानव 
अधिकार सम्बन्द्िमा अध्ययन प्रनतबेदन प्रस्ततुीकरर् तथा छलफल कायािम लमनत २०८०⁄६⁄२५ गत े
सम्पन्द्न भएको  छ । 

अपाङ्खगता भएका व्यजततहरुको अधधकार 

• लमनत  २०८० भदौ ३ गत े काठमािौँष्ट्स्थत गोकरे्चवर नगरपाललकाको कायाालय, िोरपाटीले सेवा 
करारमा कमाचारी ललने सम्बन्द्िमा प्रकाशन गरेको सचूनामा अपांगता भएका व्यष्ट्क्तहरुले दरखास्त 
आवेदन हदन नपाउँने भन्द्ने सचूना अपाङ्गतामतै्री नभएको आयोगको अनगुमनबाट पाइएकोले सो 
सम्बन्द्िमा गोकरे्चवर न.पा.का  प्रशासकीय अधिकृतसँग सम्पका  गरी ध्यानाकषार् गराएको । 
आयोगको पहलमा उक्त सचूनालाई सच्याई पनुिः प्रकाशन गररएको धथयो ।  

• लमनत २०८०÷६÷२१ गत ेकमाचारी सचंयकोष भवन र भवन पररषरमा रहेका कायाालयहरुमा पहँुचयकु्त 
अपाङ्गतामतै्री वातावरर् ननमाार् गने सम्बन्द्िमा सरोकारवालासँग परामशा बठैक सम्पन्द्न गनुाका 
साथै कायािमको प्रनतवेदन तयार गरी पेश गररएको ।   

आहदवासी िनिानतको अधधकार 

 राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग र सामाष्ट्िक सेवा केन्द्र (सोसेक) दैलेखको सहकायामा राष्ट्रिय मानव 
अधिकार आयोगको सभाहलमा लमनत २०८०÷०५÷०३ गत ेकर्ाली प्रदेशमा रहेका लोपोन्द्मखु आहदवासी 
िनिानत राउटेको मानव अधिकार अवस्थाबरे अध्ययन अनगुमन प्रनतवेदन मस्यौदा उपर परामशा 
कायाािम सम्पन्द्न भएको । 

बाल अधधकार 

• कीनत ापरुष्ट्स्थत एक ववद्यालयमा कक्षा ६ मा अध्ययनरत छात्रामाधथ होस्टेल वािनेले कुटपीट र 
शारीररक तथा मानलसक उत्पीिन गरेको भनी आयोगमा प्राप्त भएको भननएको ववषयमा अनगुमन 
गरर प्रारष्ट्म्भक प्रनतवदेन पेश गरेको  ।   

 ९.७ काननूसम्बन्धी काययहरू M 

 

 

९.८ बठैक समन्वयसम्बन्धी काययहरू M 

 

dfggLo cWoIfHo"åf/f j}zfv, Ho]i7 / c;f/ dlxgfdf ;DkGg ul/Psf ultljlwx¿ 
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• २०८०÷०४÷०५, Chaired the Virtual Interaction program on Climate Change and Human Rights 

organized by Commission. 

• २०८०÷०४÷०७ गत ेपररारि मन्द्त्री एन.पी. साउदसँग माननीय अध्यक्षको वठैक । 
• २०८०÷०५÷१२ गत े बालबाललका शाष्ट्न्द्तक्षेत्र राष्ट्रिय अलभयान (लसिप)द्िारा रामेछापका कमल 

बस्नेतको मतृ्य ुभएको ववषयलाई बालसिुार तोिफोि भएको र सिुारगहृबाट बालबाललकाहरु बाहहर 
ननस्केको भन्द्ने ववषयमा आयोगको ध्यानाकषार् कायािममा माननीय अध्यक्षको उपष्ट्स्थनत । 

• २०८०÷०५÷१८ गत ेने.क.पा.एमालेका अध्यक्ष माननीय के.पी सँग आयोग पररषरमा लशरटाचार भेट । 
• २०८०÷०६÷१–७, Attended the Annual General meeting of Asia Pacific Forum, Delhi, India 

• लमनत २०८०÷०६÷१५ गत ेउपभोक्ता अधिकारका समसामधिक धिषिहरु उपर छलफल तथा अन्तरक्रििा 
काियिममा माननीि अध्िक्षको उपधथथधत, 

• @)*)÷)^÷@# ut] प्रनतननसभाका समामखु  देवराि नघलमरेसँग माननीय अध्यक्षको भेट । 
• @)*)÷)^÷@^ ut] काननू न्द्याय तथा मानव अधिकार सलमनतसँग आयोगको काम कारवाहीको 

सन्द्दभामा वठैक । 

९.९ प्रिासननक काययहरू M 
 आयोगको सभाहलमा हनुे कायाक्रमको व्यवस्िापन गने गरेको । 

• कमाचारीहरुको हाजिरी तिा वविाको रेकडाहरु राख्न ेगरेको ।  

• ववनभन्न ममात सम्बन्द्धी कायाहरु गरेको । 

• कािमा रहेका कमाचारीहरुको पत्र माफा त सम्बन्द्धीत कायाालयमा िानकारी पठाएको । 

• आ.व.२०८०/८१ को बस्त ुतिा सेवा खररिको लानग सूचना प्रकािन गरी सूजचकृत फमाहरु 
संकलन गने काया गरेको । 

• आ.व. २०७९/८० को सम्पजि वववरण संकलन गरी पिानधकारीज्यूहरुको प्रधानमन्द्त्री तिा मन्द्त्री 
पररषद्को कायाालयमा पठाएको तिा कमाचारीहरुको रावष्ट्रय सतका ता केन्द्रको सफ्टवेयरमा इन्द्री 
गरेको ।  

• मेजिनरी उपकरणहरु कम्प्टयरु,वप्रन्द्टसा आदि ममात गररएको ।  
• आयोगको सहसजचव र उपसजचव पिको लानग यवह मवहनाको अजन्द्तम बधुबार असोि २४ गतेका 

दिन गोरखापत्रमा आउन ेलोक सेवा आयोगको ववज्ञापन सम्बन्द्धमा लोक सेवा आयोगको पत्र तिा 
माग फारम अनसुार पूनता गनुा पने संख्या कायम गरी का.म.ुसजचव मरुाररप्रसाि खरेलको हस्ताक्षर 
गरी लोक सेवा आयोग पठाएको र सो ववज्ञापन गोरखापत्रमा असोि २५ गते वववहबार प्रकािन 
भएको। 
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• आयोगमा परेको उिूरी व्यवस्िापन गनाको लानग CMRS (Complaint Management and Reporting System) Software 

UNDP/SPSP को सहयोगमा ननमााण गने संस्िासँग बैठक बसी उक्त Software Development को लानग आवश्यक 
सहयोग गिै गरेको । 

• आयोगको कायाको लानग यस आयोगमा सवहत प्रधानमन्द्त्री कायाालय, ववनभन्न मन्द्त्रालय तिा नेपाल 
सरकारका मातहतका कायाालयमा ववभन्न वैठक तिा छलफलको लानग सहभानग भएको । 

• पिानधकारीहरु तिा कमाचारीहरुको वैिेजिक भ्रमणको लानग वटप्पणी तयार गने तिा अन्द्य आवश्यक 
कायाहरु गने गरेको।  

 

९.१०  सञ्चार, सचूना प्रववधध, प्रनतवेदन, प्राज्ञिक अनसुन्धान तथा प्रकािनसम्बन्धी 
काययहरू M 
 पे्रस वविजप्त÷पे्रस नोट 

 वविष्ट्प्तको शीषाक लमनत 
 

१ रोम वविान अनमुोदन गना आयोगको आग्रह प्रेस–वविष्ट्प्त 

१ साउन, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

२ आप्रवासी कामदारहरुको प्रस्थान अनमुनतमा लगाईएको रोकप्रनत 
आयोगको गम्भीर ध्यानकषार्  

प्रेस–वविष्ट्प्त 

३ साउन, २०८० 

आप्रवासी 
कामदारहरुको 
अधिकार 

३ न्द्यायलयहरुमा समयम ैन्द्यायािीश ननयषु्ट्क्त गना आग्रह प्रेस–वविष्ट्प्त 

१५ साउन, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

४ धचया बगानमा कायारत श्रलमकहरुको अधिकार सनुनष्ट्चचत गना 
आग्रह 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

२३ साउन, २०८० 

आधथाक, सामाष्ट्िक 
तथा साँस्कृनतक 

अधिकार 
५ लम्पी ष्ट्स्कनको रोकथाम र ननयन्द्त्रर् प्रभावकारी ढंगले गर । प्रेस–वविष्ट्प्त 

२४ साउन, २०८० 

आधथाक, सामाष्ट्िक 
तथा साँस्कृनतक 

अधिकार 
६ मनव अधिकार रक्षकमाधथ भएको आिमर् तथा दवु्र्यवहारप्रनत 

आयोगको गम्भीर ध्यानाकषार्  

प्रेस–वविष्ट्प्त 

३० साउन, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 
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घटनाको प्रभावकारी छानववन गरी दोषीलाई काननुी दायरामा 
ल्याउन आयोगको आग्रह 

७ नागररकहरुको अधिकारप्रनत सवेंदनशील हुन आयोगको आग्रह प्रेस–वविष्ट्प्त 

३० साउन, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

८ िङे्ग ुरोग ननयन्द्त्रर्मा सवेंदनशील बन 

नागररकको स्वास््यको अधिकार सनुनष्ट्चचत गर । 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

३१ साउन, २०८० 

आधथाक, सामाष्ट्िक 
तथा साँस्कृनतक 

अधिकार÷स्वास््यको 
अधिकार 

९ अनशनरत व्यष्ट्क्तहरुको मानप अधिकारको रक्षा गर  प्रेस–वविष्ट्प्त 

३१ साउन, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

१० बालसिुार गहृमा भएको घटनाको अनसुन्द्िान प्रारम्भ ।  प्रेस–वविष्ट्प्त 

७ भदौ, २०८० 

बाल अधिकार 

११ सामाष्ट्िक सद्भाव कायम राख्न आयोगको अवपल 

वातााको माध्यमबाट समस्याको समािान खोि । 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

९ भदौ, २०८० 

आधथाक, सामाष्ट्िक 
तथा साँस्कृनतक 

अधिकार 

१२ सन्द्दभा बेपत्ता ववरुद्िको अन्द्तरााष्ट्रिय हदन (अगरट ३०) 

बेपत्ता पाररएका व्यष्ट्क्तको अवस्था सावािननक गर । 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

१३ भदौ, २०८० 

बेपत्ता ववरुद्िको 
अधिकार 

१३ आयोगका पदाधिकारी र प्रिानमन्द्त्रीबबच भटेभाट तथा छलफल 

पेररस लसद्िान्द्त बमोष्ट्िम हुने गरी नयाँ ऐन ननमाार् गने 
प्रनतबद्िता  

प्रेस–नोट 

१९ भदौ, २०८० 

 

१४ रारि सघंीय ननकाय तथा कुटनीनतक ननयोगहरुसँग छलफल 

मानव अधिकारको सरंक्षर् र सम्बद्र्िनमा सहकाया र 
सहयोगको प्रनतबद्िता  

प्रेस–नोट 

२१ भदौ, २०८० 

 

१५ सवंविानसभा अध्यक्ष सवुासचन्द्र नेम्वाङको ननिनप्रनत 
आयोगद्वारा गहहरो दिुःख व्यक्त 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

२६ भदौ, २०८० 
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१६ आयोगका पदाधिकारीहरुबाट सम्माननीय रारिपनतसँग भेटघाट प्रेस–नोट 

२७ भदौ, २०८० 

 

१७ देशका ववलभन्द्न भागमा घटेका घटना र अलभव्यष्ट्क्तप्रनत 
आयोगको गम्भीर ध्यानाकषार् 

छानववन गरी दोषीलाई काननुी दायरामा ल्याउन आग्रह 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

२९ भदौ, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

१८ दोषीलाई काननुी कारवाहीको दायरामा ल्याऊ 

स्वास््यको अधिकार सनुनष्ट्चचत गर । 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

३१ भदौ, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक 

अधिकार÷आधथाक, 

सामाष्ट्िक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

१९ ववद्यालय लशक्षासम्बन्द्िी समस्या वातााको माध्यमबाट 
यथाशीघ्र समािान गर ।  

बालबाललकाको पठनपाठनको अधिकारप्रनत सवंदेनशील बन । 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

४ असोि, २०८० 

बाल अधिकार 

२० बालसिुार गहृहरुमा देखखएको समस्याप्रनत आयोगको गम्भीर 
ध्यानाकषार् 

आयोगबाट देशभरका सब ैबालसिुार गहृको अनगुमन शरुु । 

प्रेस–नोट 

९ असोि, २०८० 

बाल अधिकार 

२१ िनाामा रहेका ‘ई’ को स्वास््य अवस्थाप्रनत सवंेदनशील बन ।  

वातााको माध्याबाट यथाशीघ्र समस्याको समािान गर । 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

१० असोि, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

२२ धचक्रकत्सकमाधथ आिमर् तथा कुटवपटका घटनाहरु बन्द्द गर 

अत्यावचयकीय स्वास््य सेवा बन्द्द हुने वातावरर् बनाऊ । 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

११ असोि, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक 

अधिकार÷आधथाक, 

सामाष्ट्िक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

२३ िेरठ नागररकहरुको अधिकारको सनुनष्ट्चचत गर  प्रेस–वविष्ट्प्त 

१४ असोि, २०८० 

िेरठ नागररकको 
अधिकार 
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२४ िालमाक एवम ्सामाष्ट्िक सद्भाव कायम गना आयोगको अवपल प्रेस–वविष्ट्प्त 

१७ असोि, २०८० 

आधथाक, सामाष्ट्िक 
तथा साँस्कृनतक 

अधिकार 
२५ कैद माफी लमनाहा सम्बन्द्िमा प्रिानमन्द्त्रीलाई आयोगको 

पत्राचार 
प्रेस–नोट 

१९ असोि, २०८०
  

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

२६ आयोगका पदाधिकारी सहहतको टोलीद्वारा सघंीय ससंदका 
सम्माननीय सभामखु देवराि नघलमरेसँग भेटघाट तथा छलफल 

प्रेस–नोट 

२२ असोि, २०८० 

 

२७ मानलसक स्वास््यसम्बन्द्िी उपचार सवासलुभ र गरु्स्तरीय 
बनाऊ । 

सन्द्दभा : ३१औँ ववचव मानलसक स्वास््य हदवस (अक्टोवर १०) 

प्रेस–वविष्ट्प्त 

२३ असोि, २०८० 

आधथाक, सामाष्ट्िक 
तथा रािनीनतक 
अधिकार÷मानलसक 
स्वास््यको अधिकार 

२८ इिरायलमा भएको घटनाप्रनत आयोगको गम्भीर चासो  प्रेस–नोट 

२४ असोि, २०८० 

नागररक तथा 
रािनीनतक अधिकार 

२९ राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगको काम कारबाही तथा भावी 
योिनासम्बन्द्िमा छलफल 

प्रेस–नोट 

२६ असोि, २०८० 

 

 

• मानव अधिकार िनाल (सवंाहक) २२ औ ैँ अङ्क प्रकाशनका लाधग लेखकहरुको नामावली तयार गने, 

पत्राचार गने, सवंाहक प्रकाशनसम्बन्द्िी सचूना तयार गरी आयोगको वेवसाइट र सामाष्ट्िक सञ्िालमा 
अपलोि गने लगायतका कायाहरु भइरहेको । हालसम्म ४ वटा लेखहरु सम्पादन सलमनतलाई प्राप्त 
भएको छ ।  

• आयोगबाट आयोिना गररएका ववलभन्द्न २ वटा कायािमहरुमा सञ्चारकमीहरुलाई आमन्द्त्रर् गररएको 
।  

• लमनत २०८० साउन ५ गत ेमदु्दा क्रफताा ललन सक्रकने व्यवस्था M मानव अधिकार र दण्िहीनता ववषयमा 
आयोगको िारर्ा सम्बन्द्िमा पत्रकार भटेघाट तथा छलफल सम्पन्द्न ।   

• मानव अधिकारको सरंक्षर् र सबंद्र्िनलाई प्रभावकारी बनाउन राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगले 
ववलभन्द्न सञ्चार गहृहरुसँग भेटघाट तथा छलफल गरेको धथयो । उक्त छलफलको प्रनतवेदन तयार 
गरी आयोगमा पेश गररएको ।  



25 
 

• आयोगका पदाधिकारीहरुद्वारा सम्माननीय रारिपनत र सम्माननीय प्रिानमन्द्त्रीसँग छुट्टाछुट्टै रुपमा 
भेटघाट गरी आयोगको स्तर ननिाारर् एवम ्राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगको नयाँ ऐन ननमाार् 
सम्बन्द्िमा भएको छलफलमा सहभागी भई प्रेस नोट तयार गरेको । 

• आयोगको सम्परू्ा कमाचारीहरुको कागिातहरु स्क्यान गरी अलभलेख राखखएको ।   
• मानव अधिकार प्रवाद्िन र सम्बद्र्िनमा राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगको भलुमका २०२३ नामक 

वतृधचत्रमा फोटो र लभडियो छनौट गरी अन्द्य आवचयक काया गरेको । 
• आयोगमा आवद्ि भएका कमाचारीहरुको फाइल स्क्यान गरेर सरुज्ञक्षत गरेको । 
• वावषाक प्रनतवेदनको तयारीको िममा वठैकहरु सम्पन्द्न गररएको । 
• वावषाक प्रनतवेदनको मस्यौदा तयार गरी आयोगमा पेश गररएको । 

• CMRS सफ्टवेयर ननमाार् गना सरोकारवालासँग छलफल गरी काया  भइरहेको । 
• आयोगको आधिकाररक वेवसाइटमा सब ैप्रदेश तथा प्रदेश शाखा कायाालयहरुको छुट्टाछुट्टै वेवपेि 

बनाउन आवचयक काया गरी काम भइरहेको । 
• आयोगका सब ैकायाालयमा प्रयोग भइरहेका कम्प्यटुर तथा ल्यापटपमा प्रयोग भएको antivirus 

को लाइसेन्द्स, आयोगको वेवसाइटको िोमेन नववकरर् गरेको । 
• अलभलेखालय केन्द्रको लाधग चाहहने फोटो छनौट गरी क्याप्सन लखेेको । 
• आयोगको अलभलखेालय केन्द्दको लाधग चाहहने उपकरर्को specification तयार पारेको । 
• काया सम्पादन मलु्यांकन कायामा सहयोग गरेको । 
• National Human Rights Commission Nepal organized the knowledge sharing program on 

the "Human Rights Based Development and World Financing" & “Refugee Issue and their 

Human Rights, Nepal's Perspective” 4th October 2023. 

• Nepal NHRC organized the knowledge sharing program on the Budget and Human Rights 

at NHRC on 27th Bhadra 2080. 

 

९.११.अन्तरायजरिय सम्बन्धसम्बन्धी काययहरू  

 

 ९.१२.प्रदेि कायायलय समन्वयसम्बन्धी काययहरू  

 आ.व २०७९/०८० को प्रदेश कायाालयबाट मालसकरुपमा सम्पाहदत गनतववधिहरु तयार गरी 
प्रनतवेदन महाशाखालाई उपलब्ि गराएको । 

 आ.व २०७९०/८० को प्रदेश कायाालयबाट केष्ट्न्द्रय कायाालयलाई पठाउन ुपने मानव अधिकारको 
अवस्था सम्बन्द्िी प्रनतवेदन प्रनतवेदन महाशाखालाई पठाउनका लाधग समन्द्वय गरी प्राप्त 
प्रनतवेदनलाई एव ं एक्रककृा त गरी प्रनतवेदन महाशाखालाई उपलब्ि गराएको । 
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 यस आ.व २०८०/०८१ को प्रदेश कायाालयहरुको श्रावर्, भार  र असोि महहनाको  मालसक 
प्रनतवेदन प्राप्त गरी कायाालयमा दताभएका उिूरी, सम्पन्द्न गररएका अनगुमन तथा 
प्रवािनात्मक कायाको त्याÍ तयार गरेको । 

 अनसुन्द्िान महाशाखालाई प्रदेश कायाालयहरुबाट आवस्यक पने उिूरी सम्बन्द्िी त्याÍहरु 
पठाउनका लाधग प्रदेश कायाालयसँग समन्द्वय र सञ्चार गररएको  

 प्रदेश कायाालयबाट प्राप्त मालसक प्रनतवेदन अध्ययन गरी सझुाव प्रदान गरेको । 

 

१०. सचूना अधधकारी र प्रमिुको नाम र पद   

 श्री मरुाररप्रसाद खरेल—का.म.ुसधचव  
 प्रवक्ता, िा. श्री टीकाराम पोखरेल—सहसधचव  
 सचूना अधिकारी, श्री झङ्करबहादरु रावल—उपसधचव 

 

 

११. ऐन, ननयम वा ननदेशिकाको सचूी  

 राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग ऐन, २०६८  
 राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग (उिुरी कारवाही तथा क्षनतपनूत ा ननिाारर्) ननयमावली, 

२०६९ 
 राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगका कमाचारीहरूको सेवा, सता र सवुविासम्बन्द्िी ननयमावली, 

२०७२  
 राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगको आधथाक प्रशासनसम्बन्द्िी ननयमावली, २०७१  
 अन्द्य ववलभन्द्न ननदेलशका तथा नीनतहरू । 
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१२. िचयको फााँटवारी 
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१३. तोक्रकए बमोजिमका अन्य वववरण 

 मानव अधिकार उल्लङ्घनका घटनाको अनगुमन तथा अनसुन्द्िानसम्बन्द्िी ष्ट्िम्मेवारी तोक्रकएको, 
 आयोगका सब ैकायाालयहरुका सचूना अधिकारीहरूलाई सचूना प्रकाशन गना पत्राचार गररएको, 
 सब ैकायाालयका सचूना अधिकारीहरूको नाम आयोगको वेबसाइटमा राखखएको । 

 

 

१४. वेबसाइटको वववरण M www.nhrcnepal.org   

 

 

१५. प्राप्त वदेैशिक सहायता, ऋण, अनदुान एवुं प्राववधधक सहयोग र सम्झौताको 
वववरण  

 UNDP सँग March 2016 मा आयोगको रर्नीनतक योिना (Strategic Plan Support Project - 

SPSP) मा हस्ताक्षर भई हालसम्म कायाान्द्वयनमा रहेको । 
 

१६. सञ्चाशलत काययिम र सो को प्रगनत प्रनतवेदन  

ि. 
स. 

कामको प्रकृनत सङ््या ववषय कैक्रफयत 

१. मानव अधिकार सरंक्षर् 

१.१  उिूरी   १०१   रािनीनतक तथा नागररक अधिकार 

 आधथाक, सामाष्ट्िक र सांस्कृनतक अधिकार  

 यातनाववरूद्िको अधिकार  

 महहला अधिकार  

 बाल अधिकार  

 िातीय ववभेदववरूद्िको अधिकार  

 अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको अधिकार 

 व्यष्ट्क्त बेपत्ता पाने कायाववरूद्िको अधिकार  

 आप्रवासी कामदार र नतनका पररवारको 
अधिकार 

  

http://www.nhrcnepal.org/
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१.२  अनगुमन   २१४  रािनीनतक तथा नागररक अधिकारिः समग्र 
मानव अधिकार अवस्था, कैदीबन्द्दीहरूको 
अधिकार, न्द्यायप्रशासन आहद   

 आधथाक, समााष्ट्िक तथा सांस्कृनतक 
अधिकारिः          स्वास््यको अधिकार, 
सीमा क्षेत्रका वालसन्द्दाहरूको मानव अधिकार, 
उपभोक्ताको अधिकार, प्राकृनतक प्रकोप 
(बाढी–पहहरो÷भकूम्प) बाट ववस्थावपतहरूको 
अधिकार आहद  

 िेरठ नागररक, महहला, बालबाललका, िातीय 
ववभेद÷सीमान्द्तकृत समदुायहरू, अपाङ्गता 
भएका व्यष्ट्क्तको अधिकार, आप्रवासी 
कामदारहरूको अधिकार मानव बेचबबखनको 
अवस्था आहद । 

 

१.३  अनसुन्द्िान   ५०३  नागररक तथा रािनीनतक अधिकारिः 
िीवनको अधिकार, यातना, बेपत्ता, बलात्कार   

 आधथाक, सामाष्ट्िक तथा सांस्कृनतक 
अधिकारिः  ववस्थावपत, पनुिःस्थापना, सम्पवत्त 
लटुपाट, क्षनतपनूत ा,  

 महहला अधिकार, बाल अधिकार, िातीय 
ववभेदववरुद्िको अधिकार आहद । 

  

१.४  ननर्या÷लसफाररस  ४१४  रािनीनतक तथा नागररक अधिकार, न्द्याय–प्रशासन, 

अपहरर्, ववस्थावपत, आधथाक, सामाष्ट्िक तथा 
सांस्कृनतक अधिकार, यातना, िातीय ववभदे, महहला 
अधिकार आहद ।   

 

२. मानव अधधकार सुंवद्र्धन 

२.१.  प्रलशक्षर्, अन्द्तक्रि्रया, 
छलफल, गोरठी, 
ताललम, सचेतना, 
प्रभातफेरी, प्रदशानी 
आहद  

१७१ मानव अधिकारको अवस्था, शाष्ट्न्द्त–सरुक्षा र बेपत्ता 
पाररएका व्यष्ट्क्तको अधिकार, सङ्िमर्कालीन न्द्याय, 

खाद्य अधिकार, स्थानीय ननकायमा वववाद ननरूपर्, 

नागररक तथा रािनीनतक अधिकार, आधथाक, सामाष्ट्िक 
तथा सांस्कृनतक अधिकार, बाल अधिकार, महहला 
अधिकार, अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको अधिकार, 
कोलभि–१९ र स्वास््यको अधिकार, ज्येरठ नागररकको 
अधिकार, अल्पसङ््यको अधिकार, उपभोक्ताको 
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अधिकार, आप्रवासी कामदारको अधिकार, सामहूहक 
अधिकार, ववचवव्यापी आवधिक समीक्षा, आयोगको 
लसफाररस कायाान्द्वयन, काननुमा सशंोिन आहद । 

३. प्रकािन 

३.१  प्रनतवेदन, िनाल, 

पसु्तक, ब्रोसर 
९ प्रनतवेदन, पषु्ट्स्तका, िनाल आहद 

 

३.४  प्रेस वविष्ट्प्त र प्रेस 
नोट   

३० मानव अधिकारका ववववि ववषयहरू 
  

४. मानव सुंसाधन 

५.१  अध्यक्ष  १     

 सदस्य ४   

५.२ कमाचारी २२१ आयोगका सम्परू्ा कायाालयमा कायारत 
 

 

१७. आयोगले वगीकरण तथा सुंरक्षण गरेको सचूनाको नामावली  

 

 

ि. 
स.ं  

सचूनाको वववरर्  सचूना प्रवाह गनुा 
नपनााको कारर्   

महल ३ मा 
उल्लेखखत 
कारर् ऐनको 
दफा ३ को 
उपदफा ३  
सँग 
सम्बष्ट्न्द्ित 
खण्ि  

सचूना 
गोप्य रहने 
अवधि  

कैक्रफयत  

१  नेपालको सावाभौमसत्ता, अखण्िता, 
राष्ट्रिय सरुक्षा, सावािननक शाष्ट्न्द्त 
सवु्यवस्था वा अन्द्तरााष्ट्रिय 
सम्बन्द्िमा गम्भीर खलल पने 
प्रकृनतका त्यहरू फेला पारेको र 

नेपालको 
सावाभौमसत्ता, 
अखण्िन, राष्ट्रिय 
सरुक्षा, सावािननक 
शाष्ट्न्द्त सवु्यवस्था वा 

(क)  १० वषा    
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त्यस्तो ववषय सलंग्न भएको 
अनगुमन प्रनतवेदन । 

अन्द्तरााष्ट्रिय 
सम्बन्द्िमा गम्भीर 
खलल पने भएकोले 
। 

२  मानव अधिकार उल्लङ्घनका 
घटनाको अनगुमन तथा  
अनसुन्द्िानसँग सम्बष्ट्न्द्ित त्य 
र वववरर् । 

मानव अधिकार 
उल्लङ्घनको 
अनसुन्द्िान, 

तहकीकात तथा 
अलभयोिनमा असर 
पना सक्ने भएकोले । 

(ख)  १० वषा    

३  आयोगले आन्द्तररकरूपमा 
अनसुन्द्िान गरररहेको ववषय ।  

अनसुन्द्िानको 
गोपनीयतामा असर 
पने भएकाले । 

(ग)  अनसुन्द्िान 
सम्पन्द्न 
नभएसम्म 

  

४ िातिानत वा सम्प्रदाय बबचको 
ससुम्बन्द्िमा प्रत्यक्ष असर पने  
त्यहरू समेहटएको अनगुमन 
प्रनतवेदन ।  

िातिानत वा 
सम्प्रदाय बबचको 
ससुम्बन्द्िमा प्रत्यक्ष 
असर पने  भएकोले 
। 

(घ)  १० वषा    

५  उिुरीकतााको वववरर् र उिरुीको 
ववषय तथा छानववन तहकीकात 
सम्बन्द्िी वववरर् । 

छानववन, अनसुन्द्िान 
एवम ्तहक्रककातमा 
असर पना सक्ने 
भएकोले  

(ख) र (ङ)  १० वषा    

   

 

१८. आयोगमा परेका सचूना मागसम्बन्धी ननवेदनको वववरण  

लस. 
न.ं 

सचूना माग 
गनेको नाम 

माग गरेको सचूनाको 
ववषय 

माग गरेको 
लमनत 

सचूना उपलब्ि 
गराएको लमनत 

कैक्रफयत 
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१९.  अन्यत्र प्रकािन भएका सचूनाहरूको वववरण ः    

आयोगका सब ैप्रनतवेदन, सचूना र पे्रस वविष्ट्प्तहरू आयोगको वेवसाइट आयोगको www.nhrcnepal.org , 
आयोगको Facebook:https://www.facebook.com/National-Human-Rights-Commission-of-Nepal-NHRC-

Nepal-306820312685490/ Twitter: https://twitter.com/NepalNHRC    र     Youtube: 

https://www.youtube.com/channel/UCxUHiAmVFDviisfXadW8oVA मा हेना सक्रकने व्यवस्था रहेको । ======== 

  

 

      दगुाा पोखरेल       झङ्करबहादरु रावल 
 सहायक सचूना अधिकारी        सचूना अधिकारी   
      

 

लमनत : २०८० कावत्तक १५ गत े। 

 

 

 

 

http://www.nhrcnepal.org/
https://www.facebook.com/National-Human-Rights-Commission-of-Nepal-NHRC-Nepal-306820312685490/
https://www.facebook.com/National-Human-Rights-Commission-of-Nepal-NHRC-Nepal-306820312685490/
https://twitter.com/NepalNHRC
https://www.youtube.com/channel/UCxUHiAmVFDviisfXadW8oVA

